
adversas a la vejez y el envejecimiento;  fomentando la  resignificaciòn de dichos constructos transformndoles en aspectos favorables a través de acciones 
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Nombre de la actividad: Enfermedad  - CANCER 

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores  participantes del Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos, identifiquen y reconozcan los imaginarios y prácticas 

 que promuevan un  envejecimiento activo y saludable;  manteniendo  su capacidad  funcional y  el  bienestar en la vejez.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. Generar un espacio informado teniendo en cuenta las necesidades de las personas mayores 

2. Dar paso a reconocer una de las patologías de mayor morbilidad a nivel mundial

3. Lograr que las personas mayores identifiquen que es el Cáncer y diferentes tipos de cáncer 

los tratamientos, sintomas y maneras de prevenir esta patalogia asi coma tambien las causas generales en algunos casos 

mayores que se debe llevar una vida saludable para asi promover el envejecimiento saludable.

como lo es el tabaquismo, alcoholismo, obesidad, mala alimentacion y exposicion al sol entre otras dandoles a conocer a las personas 

METODOLOGÍA
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Para iniciar se organizará el espacio cerrado, con sillas en semicírculo, se alistara tablero, marcador borrable, se realizará invitación a las personas mayores para 

participar en la actividad, se dará la bienvenida, presentación y explicación del tema a tratar, para este caso se aplicará la metodología de conferencia 

y ayudas audio visuales.
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L Después de explicar a las personas mayores de que es el taller se procede a la ayuda de medios audio visuales 

mediante, en el cual se muestra un video relacionado con el cancer los diferentes tipos de cancer y los mas comunes en las personas 

mayores mediante una conferencia apoyando en los medios audio visuales se les da a conocer a las personas mayores cuales son

Humanos: Personas mayores, Auxiliar de enfermeria Físicos: sillas,  televisor.

M
O

M
E

N
T

O

 F
IN

A
L

Para dar finalidad a la actividad se recoge listado de las personas que participaron en el encuentro y se realizan 

preguntas para así saber que la información fue de interés y a habido una buena recepción de la información.

RECURSOS

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

Mediante la charla se identifica que muchas de las personas participantes de el servicio centro de 

cuidado transitorio Antonia santos identifican y conocen que es el Cancer al  igual que sintomas y algunos tratamientos.
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